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D el 15 al 17 de diciembre de 2016, celebramos en el Hotel Rafael Atocha de
Madrid, el XIll Congreso Espanol de Sexologia y VIl Encuentro Iberoamericano de
Profesionales de Sexologia.

El Congreso, con el lema Bienestar sexual, pareja y erostismo, esta organizado
por Instituto Kaplan (Psicologia y Sexologia) de Madrid y la Federacién Espafiola
de Sociedades de Sexologia (FESS). Cuenta con la participacion de los maximos
representantes de la sexologia nacional e iberoamericana que se dan cita en este
evento para compartir con todos nosotros sus experiencias e investigaciones.

Desde la dilatada experiencia y garantia que la FESS tiene en la organizacion de
los doce anteriores congresos espanoles e internacionales, hemos dedicado un

ree 7

gran esfuerzo a la preparacion del programa cientifico para que sea del maximo

XIII Congreso Espariol de Sexologia y

VIl Encuentro Iberoamericano de Profesionales de Sexologia

] COMITE ORGANIZADOR

Presidente:
Miren Larrazabal

Vocales:

Antoni Bolinches | Sanchez
Vicente Angel Briet Garcia
Lara Castro

Cristina Corbella

Miguel Angel Cueto Bafios
Herminia Goma | Quintilla
Martina Gonzalez

Francisca Molero Rodriguez
Jose Antonio Navas Expdsito
Rocio Ochoa Larrazabal
Juan Vilchez Cambronero

. COMITE CIENTIFICO

Presidente:
Francisco Cabello

Vocales:

Vicent Bataller

Carlos de la Cruz
Francisco J. Del Rio
Eva Dominguez
Inmaculada Fernandez
Santiago Frago
Maribel Garcia

Pedro La Calle
Sagrario Jiménez
Manuel Lucas

Juan |. Martinez Salamanca
Rosa Montaria
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Natalia Rubio
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RECOGIDA DE DOCUMENTACION

RECOGIDA DE DOCUMENTACION

MESA
REDES SOCIALES, INTERNET, NUEVAS
TECNOLOGIAS Y SEXOLOGIA
Aplicaciones moviles y relaciones de pareja
L. Castro TALLER TALLER TALLER
A la velocidad de la red: viejos mitos, nuevas  El papel del sexdlogo en reproduccion Teatro v Sexualidad Actualizacion de objetivos en Educacion
dificultades y retos educativos asistida & liam ga iR G Sexual
M. Gonzalez N. Uriarte ’ Yt E. Sdez
Sexualidad en los jévenes adolescentes de hoy EXPOSICION COMERCIAL
y su relacion con las redes sociales: sexting,
grooming y erotismo.
C. Jiménez
CONFERENCIA
. : - . CONFERENCIA CONFERENCIA
Las sexualidades mas olvidadas. Abordaje de la ; ; n . CONFERENCIA
sexualidad en personas con enfermedades raras Mitos y re:ll|(r1:3:30dizlléal\r§§:)‘(]ualldad ar Coachlggoi?:;?gspggiorr)‘(;rr?g:as con Maternidad, pareja y sexualidad
y SKI' ?nggno. R. Zapata E. Dominguez C. Navarro
TALLER
coLoaquio TALLER TALLER . .
La rebelion de la edad madura: rol social, sexoy = Técnicas corporales y emocionales en Cartas OH para el autodescubrimiento y d et@gg%?lc:i%nasv?gl gg&xg?g?naegg o
relaciones educacion sexual y terapia la gestion de nuestra sexualidad reaeh eterosexualgs
F. Molero y R. Abundancia J. Vilchez A. Sierra parej L. Martin EXPOSICION COMERCIAL
CONFERENCIA. Codigo de buenas CONFERENCIA
COEFE.RENGIA CON.FERENGIA . practicas profesionales en sexualidad y Escala de besos: un nuevo instrumento
rotiza-te Recursos narrativos en terapia sexual diversidad funcional sexologico
R. Diaz lllescas C. Sanchez M. Honrubia i Famie
Viernes 16
CONFERENCIA CONFERENCIA A
CONFERENCIA . b I CONFERENCIA . PRESENTACION DEL LIBRO
Competencia sexual y seguridad personal D'Vers'dada;l.’snt%'r?g.?'S‘éel zlllencw ala Sexnologia y cibersexualidad Abordaje de la f::?ade deseo en la El Buentrato como proyecto de vida
A. Bolinches Pln Sel V/ Briet [{EIGE F. Sanz
C. de la Cruz E. Ldpez Bastos
TALLER EXPOSICION COMERCIAL
TALLER DE CARICIA®: TALLER ] . PRESENTACION DEL LIBRO
MESA SALUD SEXUAL DEL HOMBRE El método Hipnosis en Sexologia Autorregistro Funcional Como solucionar la eyaculacion precoz
R. Prigto, F. Meijide, F. Garcia C. Corbelia E Del Moral de la respuesta sexual K Seco
’ ’ D. Cueto, M. A. Cueto ’
CONFERENCIA
CONFERENCIA ; . . CONFERENCIA CONFERENCIA
Diversidad sexual y educacion: retos y aﬂg;’:&'ﬂ;ﬁ zgﬁzgleiosﬁgm]:saggﬁa Tratamiento de la disfuncion eréctil La i&g”fﬁ;ggﬁtica El fetichismo del latex, una vision
oportunidades réstatg con drogas intracavernosas E gel Moral antropoldgica
J. I, Pichardo pr £, Cabello y R. Prieto - I, Puig Rodas
J. I. Martinez Salamanca EXPOSICION COMERCIAL
MESA INAUGURAL
CONFERENCIA INAUGURAL
Nuevos retos de la sexologia, asexualidad y
salud. M. Larrazabal y F. Cabello
) PRESENTACION DE POSTERS e 1.4, Cueto )
1. Trujillo Rodriguez, M. EVALUACION DE LOS SINTOMAS SEXUALES EN LA POBLACION QUE EMPLEA ANTICONCEPCION DE LARGA
DURACION: ESTUDIO EN LA ATENCION PRIMARIA, INFORME PRELIMINAR.
2. Da Costa Campos, C.  FEMALE SEXUAL DYSFUNCTIONS, HYPOACTIVE SEXUAL DESIRE DISORDER AND FLIBANSERIN: AN OVERVIEW
CONFERENCIA 3. Garcia Garcia, A. EVALUACION DE LA DISFUNCION SEXUAL EN CANCER DE MAMA )
CONFERENCIA CONFERENCIA CONFERENCIA 4. Trujillo Rodriguez, M. INGIDENCIA DE SINTOMAS EN MUJERES PERIMENOPAUSICAS; GRADO DE SATISFACCION ANTE EL TRATAMIENTO

Parejas adolescentes saludables:
¢Como influyen las interacciones
familiares propias y de la pareja

CONFERENCIA
Ginecoestética

Reflexion critica sobre transexualidad

rar IMPUESTO,INFORME PRELIMINAR
desde el marco sanitario actual.

Afrontar la atencion psico/sanitaria de las ;
EL EFECTO DE LOS PRINCIPIOS DE INFLUENCIA EN EL AJUSTE DIADICO DE LA PAREJA.

personas trans respetando los DDHH

Validacion escala amor apasionado:

primeros resultados 5. Diaz Fernandez, E.

M. Cambrollé A. Ortiz 5. Jiménez en los celos? Aportaciones de la sexologia sustantiva. - g capel Santamaria, F. AVERSION SEXUAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
A. Gimeno ’ 7. Cabello Santamarfa, F.- DESEQ EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
8. Cabello Santamarfa, . ESTRES SEXUAL INTERPERSONAL EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS
9. Ferreira, M.C. IMODE OF DELIVERY AND POSTPARTUM SEXUALITY-A REVIEW
10. Puig Rodas, |. EFECTOS DE LOS PROCESOS DE REPRODUCCION ASISTIDA EN LA VIDA SEXUAL DE LA PAREJA.
11. Ruiz Rincon, B. AFECTACION NEUROPSICOLOGICA EN MUJERES MALTRATADAS
MESA DEBATE ASISTENCIA SEXUAL TALLER
Realidad de la asistencia sexual: destruyendo TALLER TALLER TALLER Relaciones no normativas v otras
mitos. E. Sdnchez Raja El amor, la erética de pareja y el vino Crecimiento sexual y coaching ¢Cuanto debe medir el pene? TS afectiv);s EXPOSICION COMERCIAL
Entre la asistencia, lo asistencial y el trabajo sexual. S. Frago H. Goma A. Resines M. de Elena, A. Alonso, M. Pérez y M. Suarez
El protagonismo en la persona. C. de la Cruz ‘ s o ‘
MESA DEBATE TRANSEXUALIDAD
Mas alla del binarismo del género. M. Cambrollé
. Trle_ltrilsgxua:id?dfes. V Bateglcaln : TALLER Mark t'TALLER ogia? TALLER Lat d TALLE_R tocada al
ransexualidad en la infancia y adolescencia: : : ¢Marketing en sexologia? . . a terapia de pareja enfocada a
acompainamiento profesional. Xﬂ Garcia Cantero Empoderamlmltgé%(::l;%(;ral Sl Rentabiliza tu inversion Nawajlrl.ch?a(atha}jntic(;ig;?00|ones colectivo poliamoroso
Protocolo de atencion sanitaria a las personas ‘ R. Montafia : yo I. Puig Rodas
trans desde una Unidad de Referencia del EXPOSICION COMERCIAL
Sistema Publico de Salud. F. Hurtado
CONFERENCIA CONFERENCIA PRESENTACION DEL LIBRO
. h . " . CONFERENCIA " . CONFERENCIA
La sexualidad en el Califato de Cérdoba: eunucos, Salud sexual y calidad de vida en o : . Tratamiento de la sexualidad en las . :
drogas y afrodisiacos personas con dgﬁo cerebral adquirido Etica del profgsgg;;légi la sexologia adicciones Sexologia y |gssl;l;1§VOS tiempos
J. A. Navas E. Sdnchez Raja : J. Del Rio ’



Sabado 17

MESA AEPS:
Ejemplos de intervencion en
MESA DEBATE sexologia: de la teoria a la praxis.
DESEO, AMOR, PAREJA Y SEXUALIDAD. Moderadora: E. Pérez Opi TALLER:
Distintas formas de mostrar afecto en pareja Intervencion sexoldgica en la era 2.0 Inteligencia s exual"m otivacion TALLER: TALLER
A. Lombardia R. Marcos Estrada - gulaci i G Equinoterapia en Sexologia Asesoria sexual y de pareja
Comunicacion en la pareja. ¢Influye en la Intervencion sexoldgica en pareja g L ga/ E M. A. Castillo M. Lucas, M. Larrazabal
satisfaccion de la pareja? V. Ferndndez Vinales - oalg
J. Fleta Un caso de asistencia erética en
intervencion sexoldgica
S. Maroto Rebollo i
CONFERENCIA - GONFERIENCIA b CONFERENCIA . ct?NIFERdENCIﬁ | CONFERENCIA EXPOSICION COMERCIAL
2 G Ao e la compresa a la masturbacion. ot g activismo de los derechos sexuales
s’égﬁ;ﬁ:f;rsa:)%%%ﬁg;ag:#gﬁiig?{&&%ﬂ:&?ﬁ: La asistencia sexual: nuevos desafios Actuaél;:gllﬁgc?gne[l)%l::l);t:ﬁjrg dela  como derechos humanos desde 1997 La educacion sexual como recurso contra la violencia de género
S Palacios *  para las politicas publicas actuales. A Puigvert hasta 2016 A. Ydriez
‘ S. Arnau ' V. Bataller
TRABAJO PREMIADO
CONFERENCIA
CONFERENCIA Y ELEVADO A CONFERENCIA - - -
¢Qué tiene que saber un sexodlogo sobre la El CONEERENCIA. logi Estado actual de la salud afectivo- _Asg)gg?;]ld%d I%ofrllen_tacmn %ONFERENCUI\
dispareunia de la mujer madura? RO T FE sexual de las personas con diversidad IR EL L1 BIVIERY eseo sexua
E ialais J. A. Carrobles funcional en Espana aportaciones desde la sexologia A. Lombardia
M. Honrubia M. Gonzalez Veiga
COMUNICACIONES ORALES I
AMOR, #ﬁgﬁgﬁgﬁ? PAREJA 1. Blasco Escuin, V. DESEQ Y AUTOESTIMA: ;UNA BUENA PAREJA?
MESA El caleidoscopio del amor 2. Jests Camufias, M. PAREJAS ADOLESCENTES: LOS CELOS Y LA DEPENDENCIA EMOCIONAL
SEXUALIDAD Y VIOLENCIA FEMENINA M. Lucas 3. Benito IDeI Arco, A. LA REGULACION DEL DESEQ EROTICO COMO PROCESO MOTIVACIONAL
Guia actualizada para la prevencion de las Ponencia por confirmar 4. Ortiz Rios, M. SEXOLOGIA FEMINISTA )
mutilaciones genitales femeninas M. Larrazabal TALLER TALLER 5. Beltran Navarro, A. SALUD SEXUAL, IDENTIDADES DE GENERO Y SUBJETIVIDAD
J. A. Navas Ponencia por confirmar Como abordar la EP en la consulta e S REG e R e e 6. Beltran Navarro, A. INSTRUMENTO PARA LA EXPLORACION CUALITATIVA DE LA SALUD SEXUAL EN ADOLESCENTES: CONSTRUCCION Y
Protocolo de actuacion sanitaria ante la J. A. Carrobles sexoldgica A. Bolinches VALIDACION ) )
mutilacion genital femenina. Abordaje terapéutico Modelo de intervencion en terapia de K. Seco ‘ 7. Vialderrama Rod., M.F.  INFLUENCIA DE LA PRACTICA DE MINDFULNES EN LA SATISFACCION SEXUAL DE UNA MUESTRA DE
desde una Unidad de Referencia del Sistema pareja HISPANOHABLANTES EXPOSICION COMERCIAL
Pablico de Salud M.A. Cueto : 8.Valderrama Rod., M.F.  APLICACION DE MINDFULNESS EN LA TERAPIA SEXOLOGICA
F. Hurtado Nuevas alternativas a la pareja 9. Martinez Villarejo, L.~ EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCION EN SALUD SEXUAL A MUJERES CON SINDROME GENITOURINARIO DE LA
R. Sanz MENOPAUSIA EN LA MEJORA DE SU CALIDAD DE VIDA
10. Navarro Gil, C. INFLUENCIA DEL EMBARAZO EN LA RESPUESTA SEXUAL
CONFERENCIA
CONFERENCIA . CONFERENCIA
; ; Identidades transexuales en la CONFERENCIA o .
Lesbianas, gayj;]ibvl::zsxiggl(?s L G infancia, adolescencia y jovenes. La excitacion del siglo XXI Acomgﬁgﬁelg|_|qrnatr(l)spr(;fes!?_nal 2
X Retos pendientes P Lacalle S
J. I. Pichardo V. Bataller M. Garcia Cantero
CONFERENCIA
CONFERENCIA CONFERENCIA Nuevos enfoques en psicoterapia Mitos trat(a:l%hil:ﬁt?)?: :: sexualidad
Sexologia comunitaria Nuevos retos en terapia de pareja sexual: desde el deseo sexual a los e Igs il Gl GOTTTeR e
M. Lucas S. Sdez vinculos afectivos. A Sierra v L. Duro
J. Gémez Zapiain g Yk
COMUNICACIONES ORALES II
MESA SEXUALIDAD Y DOLOR 1. Ruiz Rincon, B. MALOS TRATOS, VIOLACION Y SEXUALIDAD
Papel del lase? en la dispareunia 2. Beltran Navarro, A, REPERCUSIONES EN LA SALUD SEXUAL DE LA VIVENCIA DEL ESTIGMA EN ADOLESCENTES LGTB. e m—
Actualizaéiﬂ?\ngg veuzlvo dinia TALLER TALLER 3. Puig Rodas, I. ANALISIS CUANTITATIVO DE LA COMUNIDAD BDSM ESPANOLA (RESULTADOS PRELIMINARES).
Gastronomia y sexualidad. Experiencia p . TALLER 4. Luque Morales, L. LA EDUCACION SEXUAL INFANTIL A TRAVES DE LOS CUENTOS
F. Molero Y. p Mandatos sociales y sexualidad " :
Dolor cronico, amor y erotismo “mas que placer” Feminidad y masculinidad : Seduccion entre las sabanas 5. Dabouza Acebal, S.  ACTITUDES DE LOS PROFESIONALES SANITARIOS HACIA LA SEXUALIDAD Y ABORDAJE DE LA SEXUALIDAD EN
S, Frago E. Placer P Laita R. Diaz lllescas 6 Soinel VA EE)g%léLETélﬁECﬁTEERI\}I%ON PRIMARIA, EN UNA COMARCA DEL SERVICIO VASCO DE SALUD - OSAKIDETZA
o . ' . Spinelli, M.A.,
L i1 ;:’,‘I:';‘I"',g;’d v T 7.Villata Sevilla, L.~ EDUCACION SEXUAL E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN PERSONAS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA
S Celada 8. Azqueta Chocarro, . LA EROTICA EN MUJERES TRANSEXUALES QUE EJERCEN LA PROSTITUCION.
: 9. Resines Ruiz, A. REBELDES CON CAUSA. ALGUNOS PIONEROS.
MESA SEXUALIDAD Y DIVERSIDAD FUNCIONAL
Hacia la calidad de vida en discapacidad. Sexualidad
y modelo de intervencion familiar. A. Yanez
Programa de intervencion educativa en : TALLER TALLER
S Gonstruyendo sexalidades, Nodelo do - SexEmation Como potenciar el deseo erftico a  TAUER
. i LS . _— través del autoconocimiento y la No me quieras tanto, #Quieremebien EXPOSICION COMERCIAL
intervencion comunitaria en materia de El placer de Sentir TG EREE A Martinez y C. Toledo
educacion sexual con personas con diversidad M. Larrazabal y L. Castro ' ’

funcional, profesionales, voluntariado y familias. M. J. Camufias y A. Benito del Arco

Buenas practicas. N. Rubio
Grupo promotor sobre asistencia sexual en
Madrid. S. Arau
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INFORMACION GENERAL

XIII Congreso Espafiol de Sexologia y

VIl Encuentro Iheroamericano de Profesionales de Sexologia

SEDE
Hotel Rafael Atocha.
Méndez Alvaro, 30, 08045 Madrid

AREA DE ENTREGA DE PRESENTACIONES

Los ponentes y expertos invitados del congreso deberdn entregar sus presentaciones directamente al técnico de la sala asignada para
su intervencion.

SESION DE COMUNICACIONES ORALES

Las comunicaciones orales seran presentadas el sabado 17 de diciembre en 2 sesiones diferentes: de 12.00 a 13.30 horas y de
16.30 a 18.00 horas.

Los autores de comunicaciones recibiran su certificado correspondiente al finalizar su exposicion.

SESION DE POSTERS

Los pdsters deberan colgarse el viernes 16 de diciembre de 09:30 a 11:00 horas y retirarse el sabado 17 de 15:00 a 18:00 horas.
Habra una Secretaria a disposicion de los congresistas que presentan un trabajo para coordinar el montaje y desmontaje (se
proporcionara cinta adhesiva a dos caras como Unico medio de sujecion). Cada autor debera llevar su poster impreso.

Los autores deberan comparecer a pie de poster durante la sesion asignada, viernes 16 de diciembre a las 16:00 horas para la
discusion y evaluacion de su trabajo.

Los certificados de posters se entregaran en mano al finalizar la sesion.

PREMIOS

Entre los mejores trabajos presentados al congreso se otorgaran los siguientes premios:

e Mejor Comunicacion elevada a ponencia

e Mejor Comunicacion Oral

o Mejor Poster

Estos premios se entregaran durante la ceremonia de clausura del Congreso, el dia 17 de diciembre.

ACREDITACION
Solicitada acreditacion oficial a la Comision de Formacion Continuada de las

. Profesiones Sanitarias de Castilla y Ledn. Todas aquellas personas interesadas
Db Rt en obtener el certificado de créditos deberan pasar por secretaria a firmar al
ﬁ‘"‘”"’"mﬂ inicio delcada sesion de maﬁana y tarde. Tamplién deberan cumplimentar un
formulario que encontraran en la documentacion y entregarlos en la secretaria el

(ltimo dia del congreso.

ORGANIZA

Federacidn Espafiola de
Sociedades de Sexologia

Instituto Kaplan
Psicologia y Sexologia

SECRETARIA TECNICA

Q.9
meet oo forum

(% *)
Paseo Santa Maria de la Cabeza, 66. Entreplanta. 28045 Madrid
Tel.: 915 178 788 e secretariatecnica.fess@meetandforum.com
Persona de contacto: Belén Bafiegil




