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09:00  h.	 REGISTRO / RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN
09:30 • 09:40 h.	 BIENVENIDA E INAUGURACIÓN JORNADAS

BLOQUE
SOCIOLÓGICO

09:40 • 10:00 h.	 ¿Madurez o vejez? 
10:00 • 10:20 h.	 Interseccionalidad y edadismo
10:20 • 10:40 h.	 La nueva madurez del siglo XXI
10:40 • 11:00 h.	 Soledad no deseada
11:00 • 11:30 h.	 RONDA DE PREGUNTAS

11:30 • 12:00 h.	 PAUSA - COFFEE BREAK

BLOQUE
ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

12:00 • 12:20 h.	 Cambios biopsicosociales
12:20 • 12:40 h.	� Estilos de vida para mejorar la salud y el bienestar 

sexual
12:40 • 13:00 h.	 Salud genital masculina 
13:00 • 13:20 h.	 Salud genital femenina
13:20 • 13:50 h.	 RONDA DE PREGUNTAS

13:50 • 15:00 h.	 PAUSA - LUNCH

PROGRAMA PREVIO
15 DE NOVIEMBRE DE 2024



BLOQUE
SEXUALIDAD Y PLACER

15:00 • 15:20 h.	 Placer a solas
15:20 • 15:40 h.	 Vínculos sexuales
15:40 • 16:00 h.	 Couplepause 
16:00 • 16:20 h.	 Diversidades sexuales
16:20 • 16:50 h.	 RONDA DE PREGUNTAS

16:50 • 17:20 h.	 PAUSA - COFFEE BREAK

BLOQUE
AFRONTANDO LA ENFERMEDAD

17:20 • 17:40 h.	 Cáncer y sexualidad
17:40 • 18:00 h.	 Enfermedades crónicas y sexualidad  
18:00 • 18:20 h.	 RONDA DE PREGUNTAS 

BLOQUE
OBSTÁCULOS Y RETOS EN LA SEXUALIDAD MADURA

18 :20 • 18:40 h.	 Asignatura Pendiente
18:40 • 19:00 h.	 Mitos sexuales y falsas creencias
19:00 • 19:20 h.	 Nuevas tecnologías y sexualidad
19:20 • 19:40 h.	 RONDA DE PREGUNTAS 
19:40 h.	 CLAUSURA. ASAMBLEA DE SOCIOS
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FECHA: 15 de noviembre de 2024
SEDE: COLEGIO DE MÉDICOS DE BARCELONA. 

 Pg. de la Bonanova, 47, Sarrià-Sant Gervasi, 08017. Barcelona.

DIRIGIDO A:
Profesionales de la sexología, ginecología, psicología, enfermería, matronas, médicos 

de familia y otros/as profesionales sanitarios que desean afianzar su formación en 
sexualidad humana y/o que trabajan a diario con este tema en su consulta.

INSCRIPCIONES:
La Inscripción deberá gestionarse, a través del formulario de inscripción de la página 

web: https://fess.org.es/

La cuota de inscripción incluye:
• Documentación.

• Acceso a las actividades del programa científico
• Diploma de asistencia al congreso

Tipo de inscripción Precio inscripción 
Miembros FESS  100,00 €

Tarifa general 150,00 €
Estudiantes 75,00 €

SECRETARÍA TÉCNICA:
Meet & forum

Paseo de Santa María de la Cabeza, 66. Entreplanta. 28045 Madrid
Tel.: + 34 91 517 87 88

Mail: secretariatecnica.fess@meetandforum.com

ORGANIZADO POR: 

JORNADAS FESS
2024
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